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“...Somos coautores de estas narraciones de identiiahos estado inmersos desde
siempre en la historia de nuestro pasado narradeny multiples contextos de
nuestras construcciones narrativas. Mediante laga@ones del si mismo dotamos
al mundo de sentido y a nuestra propia experiencgmos una autobiografia que
escribimos y reescribimos en forma constante atigipar en las practicas sociales
gue describimos en nuestras cambiantes narracigmetatos (GOOLISHIAN,1994,
297)

Este texto pretende plantear algunas reflexionesrcacdel efecto o de las

consecuencias que genera el desplazamiento earsl gde la identidad colectiva e

individual. Este analisis se construye en el mdean proceso de investigacion y de
acompafamiento a algunas dindmicas de organizdeidamilias desplazadas por la
violencia, hoy ubicadas en la ciudad, y de obsé&wadel quehacer de entidades
gubernamentales y no gubernamentales con este polgecional.

Las personas en situacion de desplazamiento, thatigi familias o colectivos, se ven
obligadas a perder y abandonar no solamente padesey propiedades (territorios
geograficos), sino relaciones y afectos constaiidistéricamente con el entorno,
expresados en las maneras propias de vivir y dant&gion, y con los vecinos y
familiares (territorios de vida); es decir, el dagpmiento también destruye
comunidades (identidades colectivas) en tanto tteseéga mundos sociales y
simbdlicos y provoca la ruptura de aquello qu@adria denominar en palabras de
BERGER, P y LUCKMAN, T (1997, p.79), “lo dado poumiesto” creencias,
valores, practicas, formas y estilos de vida.



La experiencia vital de grupos e individuos es ptammente alterada: sufren

transformaciones en la identidad colectiva e irttligi esto es en “...la representacion
gue tienen los agentes (individuos o grupos) dposicion en el espacio social y de
sus relaciones con otros agentes (individuos oagjugue ocupan la misma posicion
o0 posiciones diferenciadas en el mismo espacidMEBIEZ, 1994, p. 261)

La imagen de si mismos que las personas victimlagedplazamiento (individual y
colectivo) han construido histéricamente y que hes permitidodiferenciarse o
distinguirse de otros, y al mismo tiemgper reconocidoor otros, es desestructurada
y reconstruida a la luz de las nuevas realidadessjciones sociales que estan
obligados a asumir.

Analizar este proceso implica, de un lado, idesdifilas condiciones particulares y
caracteristicas distintivas o (prototipo) de lasianidades desplazadas y de otro sus
procesos de insercidn en los espacios especifeosubicacion, pequefias y grandes
ciudades, a la luz de las nuevas exigencias daatacion y de cambio.

¢, De comunidad tradicional a comunidad moderna ?

La poblacion desplazada por la violencia es, emgrsin mayoria, de procedencia
campesina, perteneciente, por tanto, a las llasnéijao) Culturas tradicionales,
caracterizadas por “...su vinculacion a una cadath local, su naturaleza
prevalentemente consensual y comunitaria, su fueokficiente religioso y su
invariables referencia a una tradicion o memorikeativa” ( GIMENEZ,1995, p.
261).

A pesar de la diversidad de lugares de procedeatiepmun denominador en los
testimonios de los desplazados es su fuerte relapdi la tierra, la evocacion
permanente del rio, la montafias los animales,uUakes han hecho parte de su forma
de vida, no solo por haber sido la fuente permangnsiempre dispuesta para la
subsistencia, sino la base del trabajo quedgsehmitido ganar el reconocimiento
como personas capaces de tener independenciagmtnder por si mismas.

Es el conocimiento y la capacidad para trabajéetea o que les permite convertirse
en un “hombre de bien”; de ello depende, en gradiichage la posibilidad de tener una
familia y responder por ella.

Las relaciones establecidas en el interior de smsunidades son muy estrechas
debido a los vinculos familiares que las caraderilos vecinos son al mismo



tiempo primos, cufiados, tios, etc.) y a la permaagpor afios que los convierte a
todos en conocidos y genera lazos de confianpéidasidad. Se puede decir que en
la pequefia comunidad campesina "se sabe quieness.qu

A pesar del aparente aislamiento en que vivendaslifs debido a las distancias,
existe una muy fuerte red de relaciones construattadedor de la organizacion para
la produccion (arrendamiento de tierras, préstasmméno de obra, mingas, etc), la
distribucion y el consumo de productos.

“nosotros teniamos animales, una yegua, una cosetshdrijol, '30 arrobas de
frijoll. Yo tenia un tajo en la casa y otro tajo eira, en donde un vecino, por que
alla siempre acostumbramos a que yo voy a trabgjtengo 12 arrobas de frijol y
uno busca la tierra buena !'no cierto! Entonces pade uno ve que le puede servir,
entonces uno busca donde un vecino y va y arriéedgnsabe que uno va a
sembrar...”.

Existen, ademas, mecanismos de intercambio como el trueque y elofia de
contratacion como jornaleros, validan los acuedi#opalabra, 1o que supone que cada
miembro de la comunidad goza de didentidad social” en tanto es reconocido por
los otros (quienes le atribuyen roles y caracieds} y de una&entidad personal
gue implica que el individuo se diferencia de lasnds y “sabe que esperan o
suponen de el los otro$y, en consecuencia, como actuar.

La distribucion de roles para mujeres, nifios, adulf ancianos esta claramente
establecida y delimitada, al igual que los compoig¢atos frente al trabajo, la
sexualidad y la religion pues, tal y como lo afimBERGER, P y LUCKMAN, T
(1997), una de las caracteristicas de las comuesda@dicionales es la limitada
oferta de modelos y opciones para el comportamiento

Las identidades propias de estas culturas “...sei@mtidades preponderantemente
colectivas, soélidamente territorializadas, bien emtadas por una solidaridad
comunitaria..”

La ciudad, sitio de llegada de quienes se han aesgd individual y familiarmente se
identifica comUnmente con la llamada “cultura modér caracterizada segun
GIMENEZ, por: la deslocalizacién, es decir, su daayacion de todo espacio

1 Tanto la identidad social como la personal “...forman parte, ante todo, de las
expectativas y definiciones que tienen otras personas respecto del individuo cuya
identidad se cuestiona” (GOFFMAN, 1995, 126)



particular y determinado por efecto de la movilidpsbgréfica (se nace, se vive, se
trabaja y se muere en lugares diferentes); sutadem profundamente individualista
y ya no comunitaria y la fragmentacion y pluratiba, referida a la multiplicacion
de los referentes simbdlicos y, mas aun, a la édtantegracion reciproca, lo que da
por resultado un panorama cultural fragmentadosgetgrado (1995, p.262).

Las identidades propias de la llamada “cultura mualeseran “...necesariamente
deslocalizadas, inestables y principalmente ind&fidtas” (1995, p.263). En
consecuencia, las comunidades campesinas que a@ngeeda ciudad enfrentaran
conflictos, choques, destrucciones y reconstruesprtanto en el plano de la
identidad individual como de la colectiva

Al admitir que la identidad sufre procesos de desidn - reconstruccion se reconoce
su caracter dindmico e inacabado y se le consimr® “...una accidén sobre el
mundo; esto es, una conjuncion de tradicion y coosibn social. Estaremos por
tanto ante una identidad historica, que se enaientcontinua transformacién y cuyo
sentido reside en posibilidad de autorreconocirpiegitdesarrollo de la autonomia y
la dinamica endogena” (GUERRA, 1997, p.46). Laniilad aparece en
consecuencia, como el resultado del proceso hunesnel que la interaccion con el
mundo genera la produccion de sentido y, a la weienta y direcciona la experiencia
y los comportamientos humanos.

Es indudable que la identidad social y personal loe desplazados sufre
modificaciones pues, a pesar del significado apel tle relacion que hayan podido
establecer previamente con la ciudad y todas lagantdcas que ella enciefraa
salida del campo es intempestiva, "no pedida", quiea por presiones y
humillaciones. Sus derechos han sido vulneradokdarma de extorsiones, robos y
amenazas Yy, en este sentido, la posibilidad detr@osobre sus propias vidas" ha
sido arrebatada.

La cotidianidad se modifica subitamente y a lasdanones de vida hasta entonces
asumidas como estables, se contrapone ahora lidoogbre una de las principales

2 Es necesario, sin embargo, precisar que los sapipulares a donde llegan la mayoria de los
desplazados se constituyen en espacios "hibrigas% han sido construidos por campesinos y, a pesar
de estar en las ciudades, expresan caracteriptiop®s de la vida rural que se mantienen y convive
con las dinamicas propias de la vida urbana.

3 Para algunos desplazados la ciudad no es un espacio indeseable, ni desconocido;
al contrario, para alguno de ellos la ciudad representaba una aspiracion o meta por
la posibilidad de progreso que simboliza.



caracteristicas de la vida de los desplazadoa. Esgtiacion niega la posibilidad por
lo menos inmediata, de reconstruccion de proyetgosda con la definicion de roles,
comportamientos y relaciones que le son inherentes.

En el proceso de insercion de campesinos a ladjwes factible identificar diversas
relaciones y posibilidades, segun las caracteasticupales e individuales de quienes
llegan y el tipo de comunidades o barrios a los igpgeesan. La mayor o menor
afectacion o las posibilidades de reconstruccidoradelentidad dependeran entre
otras, de las siguientes situaciones:

* Las modalidades de ingreso a la ciudad: individéeahiliar o colectiva

» Eltipo ciudad a la que ingresan: pequefas o geariddades

» El tipo de barrios en los que se ubican: barriassatidados o en procesos de
conformacion.

* EIl grado de cohesion (identidad colectiva) de lmmwoidad de que proceden:
comunidades con fuerte o débil cohesion.

» Las caracteristicas biogréaficas de las personaguation de desplazamiento.

Se requiere, en consecuencia, precisar a qué tpcodunidades ingresan los
desplazados teniendo en cuenta la heterogeneidadrdes que se expresan en la
urbe las multiples relaciones que se pueden prEEseRaMOS:

1. Los éxodos masivos hacia las cabeceras municgml pequefas ciudades

En este caso, a pesar de perder el vinculo coarstotio y de soportar las presiones
y el terror que motivaron el desplazamiento, lass@es se mantienen como
“‘comunidad”, inclusive fortalecen su identidad abla, en tanto se despliegan
solidaridades por la “tragedia comun que enfrentadividual, familiar y
grupalmente”. Asumen, como el grupo, una pérdidiectiva.

Los éxodos masivos afectan a campesinos de veyquapienios caserios, los cuales
se desplazan hacia cabeceras municipales y pequoeitosipios con caracteristicas

fundamentalmente rurales; no se presenta la cdafridém campo - ciudad que

hemos mencionado. Las fuertes alteraciones erd&oatidiana por las condiciones

de hacinamiento, la precariedad en la alimentagigastido, etc., se asumen como
situaciones transitorias porque se mantiene laddeeetorno o la reubicacion.



Su capacidad de negociacion para acceder a logisesra los que tienen derecho
pasa por el reconocimiento de su condicién de deagb$ los motivos, los actores
y los hechos. De este modo, el tiempo de convigerabligada permite la
socializacion de vivencias, la elaboracion colectie duelos y, fundamentalmente la
reconstruccién de proyectos individuales y colediy, el principal de ellos es el
retorno,que fortalecen la accion colectiva y la existeni@b‘nos”.

La intervencion de organizaciones de apoyo ers €stmunidades ha favorecido, en
algunos casos efectivos, procesos de recuperacsfirica, de reconocimiento vy
fortalecimiento del colectivo. Tal y como lo ilBtPEREZ *“en la situacion de
desplazamiento (méas especificamente en los actoalepamentos) esta haciendo
transito una nueva identidad, se ha iniciado ungso de recuperacion de la memoria
- del saber de donde se viene, porqué hubo queseenuién se es - y por lo tanto, la
reformulacion, la recreacion de un nuevo proyedtal \colectivo” (1998, p.7).
“Cuando se permite la memoria historica, cuandoeséste al olvido, es posible
recuperar parte de la cohesion social o recreauemo proyecto solidario” (PEREZ,
1998, p. 9).

En consecuencia, este tipo de comunidades puedsutare revigorizadas o
fortalecidas pues, a pesar del dolor y las pérdisashas de ellas irrecuperables), los
procesos de organizacion posteriores al desplanéonies garantiza no solo su
permanencia como colectivo, sino su proyeccion.

La posibilidad de conservacion de las identidamgsctivas, en este caso, se asocia
también al ingreso de éstas comunidades a lugaréss que, a pesar de las grandes
diferencias respecto a las veredas o corregimiedtosprocedencia, prevalecen

relaciones de tipo rural y caracteristicas no delotajenas a las comunidades
desplazadas, lo cual disminuye el choque.

2. Desplazamientos individuales y familiares haciaarrios populares de ciudades
intermedias y grandes ciudades.

4 Reconocerse como desplazados es admitir su condicién de victimas, identificar
hechos y agresores y, por lo tanto, exigir y reclamar derechos. Esta posibilidad es
de suma importancia por cuanto se construye un relato coherente, una version
comun que permite ubicar responsabilidades y culpas por fuera de actitudes y
comportamientos particulares.

5 Al margen de estas posibilidades que surgen de la convivencia es necesario
reconocer también la presencia de conflictos, roces y disgustos que nacen de la
perdida del espacio privado los cuales, sin embargo, no alcanzan a socavar los
proyectos colectivos.



Esta ha sido la modalidad mas usual de desplaztomiea evidente en ella un
proceso de destruccion de las comunidades y dielsosdades colectivas por efecto
de la fragmentacion y la desintegracion de sus imiesn El desplazamiento significa
un costo social y cultural porque, al obligar a tembros de una comunidad a
emprender rumbos distintos de manera individuatagrhentada, se rompen las
relaciones destruyéndose no solo sistemas de midduagricola, sino también de
produccién social y cultural.

"Los desplazados solos o en familia ingresan sisamente a la ciudad, pasan asi de
zonas rurales a hacinamientos urbanos, de relacameecinos conocidos por afos
a relaciones con habitantes extrafios y andnimasveRientes de comunidades

generalmente caracterizadas por relaciones tradigs, se enfrentan a los

determinantes de una ciudad moderna en donde eh mw@do sacralizado se ha

modificado". (BELLO, 1998, p.6)

La ciudad plantea exigencias hasta ahora descasycids oficios aprendidos y
desempefiados poco o0 nada sirven en este nuewextmriEl espacio y el tiempo se
modifican radicalmente pues como dice una mujepldeada, én el campo nunca
habia tenido vecinos tan cerquita, ni el tiemporieotan rapidd. En el nuevo lugar
los habitos, las costumbres y, hasta las creeneisan en conflicto.

Pero los desplazados no solo sufren el impactondeciudad con expresiones y
relaciones ajenas y desconocidas ; a la inseguyightemor que genera lo extrafio se
agregan las consecuencias que sumggrestigmajue los acompafia

Los desplazados que ingresan a la ciudad son cealds de exguerrilleros o
paramilitares, de delincuentes o avivatos. La pmfaestablecida, o bien tiende a
suponer que, efectivamente, el desplazado “es ae wtro bando y algo hizo o debia
para que lo sacaran de su tierra” o, simplemergadé¢ a calificarlos como "un
problema" por cuanto viene a competir con elloslp®iya escasos bienes y servicios
urbanos o a sumar conflictos a los barrios.

Este tipo de sefialamientos genera en los despkzadotimientos de rabia,
frustracién e inseguridad, pues para muchos de siimifica cambiar su imagen de

6 Es sabido que la estigmatizacion de ser calificados como auxiliadores, guerrilleros,
informantes, etc., justificé la amenaza o en otros casos la tortura, la desaparicion y
el asesinato de parte de los actores armados.



prestigio y reconocimiento (sus roles y atributtstdnica y socialmente construidos)
por otra nueva derivada de su actual condiciétkedeonocidos y extrafios.

La identidad social de las personas en situacidodedplazamiento es especialmente
afectada dado porque ignoran las procedenciag@ihgsde sus ahora vecinos y, en
consecuencia, no tienen claro qué esperan los,ajt@ se debe decir y a quién;
simultaneamente que los demas desconocen quin eg donde viene, cual es su
pasado, qué “calidad de persona es ?”. Entoncesjsapérdidas econdmicas y
afectivas, se suma la pérdida delhto construido acerca de si misrpoes “..dejan
tras de si una identificacion personal, muchass/gggo con una acabada biografia
gue incluye supuestos referidos a ‘como terminagadias”. (GOFFMAN,1996, p.
96). EIl desplazado, convertido ahora en un destdoopierde el reconocimiento
social que habia construido durante afios.

En su comunidad actual deben elaborar una nuewgrdfia, que les permita

desvincularse de su pasado, que les evite sei@atrniy problemas de seguridad,
una biografia “....que incluye una version de lsselde persona que fue en otro
tiempo y del medio del cual proviene” (GOFFMAN, 699. 96), el nuevo relato que

se construye proyecta una imagen de si mismo aaiengle responder a la identidad
“virtual’ (lo que los demas esperan de él).

El desconocimiento de los otros (vecinos, funcimsage instituciones a las que debe
acudir) o la poca informacion que sobre ellos seapobliga a elaborar no solo una
nueva, sino multiples biografias: una para etéjg otra para el vecino, otra para la
Ong, dependiendo de lo que el individuo suponeagaa entidad espera de él. En
algunos casos se seré desplazado de la guemiltdres de los paramilitares; en otros
casos se aburrieron del campo y decidieron probartes de la ciudad, habra una
historia para el cura, el funcionario, el vecind,agente externo. Las distintas
versiones no solo generan contradicciones entre datuales, sino discontinuidades
con la anterior (la de quienes lo conocieron y mgselo acaban de conocer); esto,
sumado a la perdida de sus "sefales distintivagiugdentos, titulos de propiedad),
genera temor e inseguridad.

La identidad individual, determinada ademas poimagen social, es también
afectada pues el hecho de ser ignorados o sefialddoe por aqui no es nadie, ni
siquiera lo voltean a mirar, o si acaso lo miraryealo..”, deteriora su autoestima. La
independencia y autonomia garantizada por el wabe§empefiado en el campo se
pierde en la ciudad; se pasa ahora a dependercdeidad publica, de la solidaridad
del antiguo vecino o de lo que se puede arrankear iastituciones. El estar en calidad



de “arrimados” en casa de vecinos o familiaresacdrfados en inquilinatos; el no

poder comprar los alimentos que antes tenian a ,nmaagceder a los consumos que
exige la ciudad genera inestabilidad y pérdidaagecbndiciones de continuidad y
mismidad propias de la identidad. (GRINBERG, 1980)

La dificultad para estabilizarse econdmicamente lle@ga a asumir una posicion
mendicante ante las entidades, lo cual los exp@es ealificados como oportunistas
y perezosos que estan sacando provecho de sud@ituac.es que no se ayudan ..”;
los servicios que reciben les son brindados edadlde ayuda, no de derecho, como
si dependieran de la buena voluntad del funcionélfi@ doctora me dijo que me iba
a ayudar”), lo cual acentla su sensacion de depeiade

La pérdida de los referentes sociales y materialaggterioro de su identidad social y
la desestabilizaciébn econdémica y emocional, provocastados de depresion y
ansiedad que comprometen la identidad persoriakdiesplazados.

3. Las alteraciones de la identidad con los otroggximos’

Ademés de los efectos que provoca el ingresar aneaio extrafio, es necesario
considerar los que se desprenden de la alteranideseelaciones familiares pues la
nueva situacion, no solo modifica la posicion aelividuo en el medio social, sino
gue también afecta substancialmente su estatusraareor de la familia.

Las familias de los desplazados sufren transfoiwnasi, originados en las pérdidas y
las recomposiciones. En todo caso, ya sean farabapletas o incompletas, los
miembros deben asumir nuevos roles, segun las@onds que brinde la ciudad, lo
cual genera dificultades que aluden a los procesosocializacion e identidad.
Veamos: hombres y mujeres deben laborar en adtieglauevas, la ciudad suele
ofrecer mas posibilidades de trabajo para las msijgue para los hombres los cuales
se ven obligados a quedarse en casa y realizabla®s “propias de las mujeres”.

Aungue en algunos casos el hombre siga siend@eégdor y jefe del hogar, la vida
del barrio ofrece a las mujeres posibilidades hastances desconocidas; el contacto
permanente con vecinos de otros lugares, el oldigadplazamiento por las nuevas
necesidades que demanda la gestion doméstica wibday, de alguna manera, la
posibilidad de abrirse, de manera abrupta, a Idigmily a las nuevas formas de
sociabilidad propias de la ciudad, generan en dllassentimiento nuevo de

7 Termino tomado de BERGER, Py LUCKMAN, T (1985)



reconocimiento que resulta, aun en medio de Icildifie la situacion familiar,
atractivo.

Las relaciones de poder existentes, aceptadas sentvastocan por el estatus que
adquiere en el hogar quien ocupa el papel de pdoveeo quien expresa mayor

fortaleza. Los tradicionales esquemas de autosdaalteran recomponiendo ordenes
de jerarquia y, en muchos casos, redistribuyenslooles. Los nuevos contextos que
condicionan y enmarcan la accion de sus miembefireen los lazos y renegocian

no solo las identidades, sino las posibilidadestifieatorias que propone la ciudad.

La familia, Unica red y espacio de apoyo con la quentan los desplazados, sufre
serios traumatismos provocados por la imposici@igpcion de nuevas formas y
pautas de crianza que llevan a alterar los prec@socializacion; la renegociacion,
en momentos de crisis, de roles y estatus y, olanéam por las limitaciones y trabas
en el orden econdémico y social con que tropiezaa pamplir con sus funciones

tradicionales.

Los roles, posiciones vy, por la tanto, la imagercdda uno de los miembros en el
interior de la familia pueden cambiar; algunos t@enque pierden autoridad y
reconocimiento; las actividades y comportamientossitlerados propios del ser
hombre o ser mujer, del ser joven, nifio o nifiabktam se amplian o reducen
afectando negativa o positivamente, segun el caso.

Las multiples posibilidades de relaciones y congroiéntos observados en la ciudad,
es decir, " la presencia de mundos discrepantesfigicdlones contrastantes de la
realidad” (BERGER, P y LUCKMAN, T, 1987,p.262), mam en entredicho y
confrontan lo que antes era incuestionable, coniéngejerce la autoridad, como se
castiga, en qué se trabaja, como se relacionanresmilmujeres, etc.

Como consecuencia de este proceso de conocimiemnérontacion y negociacion
tanto con otras familias, migrantes y urbanas, coorolos propios familiares, se va
dando lugar a la desestructuracion - reconstrucdeta identidad. Proceso que, a
pesar de lo abrupto, este proceso puede ser adbifi@priori como positivo o
negativo ello dependera, ademéas de la dimensioma deagedia que vivieron
(desaparicion de miembros de la familia, destrucai@ patrimonios, amenazas,
miedo, etc), de las caracteristicas de la red Ispdamiliar que la soporté y del tipo
de comunidades al que ahora ingresan (cerradbgedas), de las posibilidades y
oportunidades que se encuentren en el nuevo mettidas transacciones que en el se
realicen (lo que se toma y lo que se deja ).Tollo anfigurara otras maneras de
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hablar, vestir, relacionarse y de moverse en elgey en el espacio, no del todo
nuevas por cuanto en ellas se expresara lo quaffms constituyd a individuos y
comunidades.

Si bien para algunos desplazados, (y en este caspeeesario considerar las
diferencias propias de la edad y el genero) el ldeamiento significa una
oportunidad para acceder a actividades propias @dad, para renegociar roles, para
ganar reconocimiento etc., también hay que recormee, dado que la identidad se
define en un proceso complejo de articulacion "....rglacion de lamemoria
(reconstruccion del pasado) clanpractica social(apropiacion del presente) ctm
utopia (apropiacion del futuro) y con leepresentacibnque el sujeto tiene de ese
proceso gracias a su conciencia ..." (GUERRA,19948)p. en el caso de los
desplazados se presenta una “ruptura dolorosaucpasaido”, una dificil apropiacion
del presente, el cual no ha sido ni pedido , neads, y una gran incertidumbre y
desaliento hacia el futuro, que destruyen los mtogey utopias que pudieron haber
existido.

El periodo inmediatamente posterior al desplazaimiese torna especialmente
dificil ; solo con el transcurso del tiempo y siddsplazado cuenta con una red
familiar y comunitaria de apoyo, y segun su expeige vital (caracteristicas
biogréficas), podra apropiar se del nuevo entdongue significa incidir en él,
construir nuevos proyectos y por lo tanto elaborer nueva narracion ( biografia) en
la que pueda evocar y articular su pasado y aprep@aesente.

4. Hacia la construccion de narrativas coherentes glternativas.

Frente a la situacion descrita, y teniendo en euehtpapel que desempefiamos
diversos profesionales en el campo de lo sociangogonal, considero pertinente
destacar que nuestras intervenciones estan heghdanientalmente dealabras ;
apelando al valor que a ellas les otorgamos, faymalgunas recomendaciones que
desde la perspectiva de una intervencion grupeblectiva pueden favorecer la
reconstruccion de proyectos de vida, previo recomeoto de las caracteristicas
particulares y distintivas de las personas enditnade desplazamiento.

5. Narrativas coherentes: la posibilidad de la reimdicacion politica y la
recuperacion de la dignidad.
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Escuchando los testimonios de algunas personatadadps es comdn encontrar en
sus versiones las siguientes caracteristicas:

1. Un discurso descontextualizado, fragmentado y alizado: "esta vez nos toco a
nosotros", "estuvimos de malas", "son cosas deios {psolo las entiende él”.

2. La culpa instalada en si mismos o0 en los "otroxiprds" debido a que no
identifican un agresor con intensiones e interesdmidos y, a la vez, la
apropiacion del discurso construido por estos @$im"por sapos"”, "por
auxiliadores”, llevan a que la responsabilidad olpause ubique en
comportamientos o actitudes propias, que de norbah@mesentando hubiesen
evitado su actual situacion: "por hablar demasiatfwor haberles guardado”,
“por haber salido esa noche".

Estas narrativas se construyen en unas condicgtuegionales particulares que las
explican ; en ocasiones se desconocen las castic&siy dimensiones del conflicto

politico en el cual se esta inmerso o se conoce Bagmentadamente. Muchos
campesinos creen que las acciones de grupos armesiogsnden a venganzas, a
“corazones de mala fé” e ignoran su conexion com objetivos e intereses

econdmicos y politicos que estan en su base.

A lo anterior se suma la histdrica ausencia deddtsen sus zonas de procedencia y
la inexistente nocion de sujeto de derecho, lo chal dado lugar a que sean las
propias comunidades las que garanticen sus condgide existencia, y entre ellas, la
responsabilidad de su seguridad. Los derechodittmisnales no son conocidos, ni
reconocidos, de tal forma que la responsabilidad kguatafie al Estado no es
reivindicada y cuando es vulnerada se asume coatugto del "descuido”, del "no
haber tomado las precauciones del caso"; de esti® @&UmMen por cuenta propia
asumir las consecuencias de los hechos.

La inexistencia de la nocion de ciudadano cololcs aesplazados en una relacién de
subordinacion y desconfianza frente a las entsladsi, los bienes y servicios que
deben recibir por "derecho”, son recibidos comédidhs” lo que agudiza su
situacion de dependencia e indignidad.

En este orden de ideas, la posibilidad de elabwasrtivas coherentes puede darse
teniendo en cuenta las siguientes pistas:
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1. Propiciar dinamicas para actualizar y recontexzaalias experiencias:

Los desplazados requieren espacios individualesolgctivos para hablar y
reconstruir sus experiencias, dotar de causalidag aechos y, de esta manera,
“desnaturalizar lo social”.

Necesitan un lugar para ssscuchados;no indagados; espacios que permitan
que la palabra fluya, que se identifiquen expeignparticulares y comurfesjue
se pongan en escena las diversas versiones quanseldborado acerca de si
mismos y de los otros Es esta una posibilidad manmastruir “versiones
coherentes" que les posibiliten superar el miedd'ser descubiertos en
contradicciones" y ganar seguridad. "Para podeculenta de nosotros mismos al
tiempo de dar cuenta de todo cambio, los seres fmsn@ecesitamos continuidad
en el tiempo y espacio, necesitamos retener ehppteveer de causalidad a los
eventos, organizar narrativas coherentes” ( SLUZ894 p.360)

2. Reconocer su condicién de victimas.

El reconocimiento de esta condicion supone la ifiesmtion de agresores, con
intencionalidades e intereses; implica la califiGacde su situacién de agredidos
y vulnerados, condicion necesaria para desinslalaulpa de si mismos y sus
otros proximos, para desprenderse de las causafidadnstruidas por los
agresores y en consecuencia exigir reparacion. ‘lAsidesconfianza, la

verguenza, la culpa, la autodeprecacion dejan lafjaestablecimiento de la
autoestima y a través de la indignacion a la reagpen de la dignidad”

(SLUZKI, 1994 p.369)

Construir una narrativa coherente implica, potdoto, abonar el camino para la
reivindicacion politica. Abrir la posibilidad paradignarse y por esta via recuperar la
dignidad. Es la opcidn para reconocerse comoasujetderecho y por tanto para
asumirse en calidad de ciudadanos. En sus expliezcde los hechos su situacion
dependeréa ya no solo de su responsabilidad, sime aguncion por parte del Estado
de sus obligaciones constitucionales ; por lo taaorevivir, levantarse y reiniciar
tampoco dependera exclusivamente de si mismos.

8 En contextos historicos especificos, los cuales hacen parte de dinamicas sociales,
politicas y econdémicas que deben ser conocidas y analizadas.
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6. Narrativas alternativas: La recuperacién de la apacidad de agenci&

La elaboracion de una narrativa de la victima daseacompafada de una narrativa
de la "agencia”, lo cual supone que el sujeto degplsu capacidad de control y de
reconstruccion y de esta manera no cae en larfwgAcion”

Una narrativa alternativa sera posible si se dénoyen los discursos que idealizan el
pasado y satanizan el presente -"all4 todo eradBuésntes viviamos felices”, "la
ciudad es como el infierno", "vivir aca es lo pepre nos pudo pasar'- y si se
construye una nueva biografia en principio creggale si mismo.

Algunas pistas para el recorrido;

1. Revision y recuperacion critica del pasado lo suglone, ademas de precisar las
pérdidas, identificar conflictos, carencias, etsteEes un ejercicio especialmente
significativo para mujeres, nifias y nifios, quienas estado sometidos a diversas
formas de violencia y a quienes se les ha negaposidilidad de la palabra y del
juego. Reconocer la existencia de un pasado caecultBides y sometimientos
permite valorar las oportunidades que, paradojicémese abren con el
desplazamiento.

2. Reconocimiento y apropiacion del entorno lo cughifica la posibilidad de
identificar y ubicar la red de servicios, las rutéss paisanos, los espacios
organizativos, las dindmicas de encuentro, etcfabdliarizacion y apropiacion
del entorno requiere de mecanismos que favorezcanceentro entre vecinos
con pasados y necesidades comunes, la adopcion odgramisos Yy
responsabilidades en las dinamicas barriales. @dere la construccién de un
discurso del "nos", para superar la sensacion ttafeeza y aislamiento. Ahora,
ademas de ser desplazado se es habitante delyagrieste sentido, participe de
sus dinamicas.

3. La reconstrucciéon de proyectos individuales y doles, la aparicion de planes
ligados no soOlo a la subsistencia, sino al reconiecito personal y social. La
construccién de este discurso requiere de opoddeily acciones concretas que
comprometan a los desplazados en empresas cofectiva

9 Termino tomado de COBB, Sara ( 1997)
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La construccion de una narrativa alternativa segopre las personas "... puedan
recuperar su capacidad, sentirla y puedan inic@iones competentes por si
mismas"; si bien la elaboracion de una narrativbecente permite identificar la

responsabilidad de “los otros” (agresores y edtds es necesario construir una
también narrativa que posibilite el establecimiestgdas propias responsabilidades y
compromisos Yy la capacidad de control sobre nigesidas, lo cual requiere liberar

"..a la victima de los efectos destructivos de dmatizacidon mistificante ... y

restaurar el sentido de la agencia”. (SLUZKIi, @81

Reconstruir la identidad desde la perspectiva amplimida implica espacios,
empresas y proyectos colectivos, ademas de logidindies, pues el reconocimiento
personal, la autoimagen, no se construye en ucepooautoreflexivo sino en el
ejercicio colectivo donde los otros cumplen la fdncde reconocer, atribuir y
reafirmar.

A la fragmentacion e individualismo propios decladad "moderna” es necesario
proponer espacios para el encuentro (los nueVos viejos, los migrantes de ayer y
los de hoy), la socializacion y el reconocimied® las diferencias regionales y la
construccion de redes de apoyo. Es decir, es necesa apuesta a la solidaridad sin
la cual es imposible levantarse de los duros inggad¢ la violencia.
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